
உங்கள் 
குழந்தையினு்ைய 

வளர்ச்ி பற்ிய 
க்கள்வி்கள் 

உள்ளனவா?
1300 1300 52

என்னு்ைய பிரகதை்ததைில் 
உள்ள க்்வ்கள் பற்ி 
நான் யாருைன் கப்லாம்?

உங்களுக்கு அண்மையில் உள்ள க்்வ்கள் 
பற்ி அ்ிவதைறகு உள்ளூர ்கடைணததைில் (்்கத 
ததைா்லகப்ி்களுக்கு கூடுதைலான ்கடைணம் 
உபகயா்கிக்்கபபடும்) NSW இல் எங்கிருநதும் 
அ்ழக்்க முடியும்

அல்லது குழந்தை வளர்ச்ி மைறறும் கநரதகதைாடு 
தை்லயிடுதைல் பற்ிய கமைலதைி்க தை்கவலுக்கு எமைது 
வ்லததைளத்தைப பாருங்கள்

Ageing, Disability and Home Care யினால் நிதைி 
அளிக்்கபபடடு மைறறும் இளம் குழந்தைப பருவததைில் 
தை்லயிடுதைல் ஒருங்கி்ணததைல் தைிடைததைின் மூலம் 

உருவாக்்கிய தை்கவல்்க்ளத தைழுவி உருவாக்்கபபடைது 

NSW

அ்ழபபு

Cathol ic Care

TAMIL



ஒவதவாரு குழந்தையும் தைனக்குாிய கவ்கததைில் 
வளரும். ்கீகழ கு்ிபபிைபபடை்வ கு்ிதது 
ஏதைாவது க்கள்வி இருநதைால்:
 ்ாபபாடடு கநரங்கள் – உங்கள் குழந்தை ்ாபபிடுவதைறகு வீண 

ஆறபாடைம் த்ய்கி்தைா அல்லது கபாதைிய அளவு உணபது 
இல்்லப கபாலத கதைான்று்கி்தைா

 ததைாைரபு த்காள்ளுதைல் – உங்களு்ைய குழந்தைக்கு என்ன 
கதை்வ என்ப்தை அ்ிநது த்காள்ளுதைல் உங்களுக்குக் 
்கடினமைா்க உள்ளது

 ந்கரதைல் – உங்களு்ைய குழந்தை இருபபதைறகு, தைவழுவதைறகு 
அல்லது நைபபதைறகு கூடுதைலான உதைவி கதை்வ

 வி்ளயாடுதைல் - உங்களு்ைய குழந்தை தைனியா்ககவா 
அல்லது ஏ்னய குழந்தை்களுைகனா வி்ளயாடுவதைறகு 
உதைவி கதை்வ

 புதைிய விையங்க்ளக் ்கற்ல் - உங்களு்ைய குழந்தை புதைிய 
விையங்க்ளக் ்கறபது கபாலத கதைான்்வில்்ல

 நைத்தை - உங்களு்ைய குழந்தையின் தைிடீர தவ்ி 
எழு்ச்ி்க்ள நிறுததுவது உங்களுக்கு ்கடினமைா்க இருததைல்

இளம் குழந்தைப பருவததைில் 
தை்லயீடு என்்ால் என்ன?
இளம் குழந்தைப பருவததைில் 
தை்லயிடுதைல்
 உைல் நலம், ்ி்கி்ச்், ்கல்வி மைறறும் ஆதைரவு க்்வ்க்ள 

உள்ளைக்கும்
 வளர்ச்ியில் தைாமைதைம் அல்லது ஊனமுள்ள 
     குழந்தை உள்ள குடும்பங்களுக்கு ஆதைரவு வழங்கல்
 குழந்தை்க்ள வளர்ச த்யவதைறகும் கமைம்படுவதைறகும் 

குடும்பங்களுக்கு உதைவி த்யதைல்

நி்னவில் ்வததுக்த்காள்ளுங்கள்:
உங்களுக்குக் ்கவ்ல ஏறபடை உைகன உதைவி்ய நாடுதைல் 
குழந்தையின் வளர்ச்ிக்கு மைி்கவும் முக்்கியமைானது

உங்களு்ைய குழந்தை பற்ிக் ்கவ்ல ஏறபடைால் ்கீகழ 
கு்ிபபிைபபடடுள்ள க்்வ்கள் ஒன்்ிலிருநது உதைவி க்களுங்கள். 
அவர்கள் உங்கள் குழந்தை பற்ிய தை்கவல்்க்ள வழஙகுவார்கள்  
அததுைன் அடுதது என்ன த்யய கவணடுதமைன்ச த்ால்வார்கள்

பி்கு, உங்களுக்குத கதை்வபபடைால்,இநதை்ச க்்வ்கள் 
தை்கவல்்க்ள வழங்கி, உங்களுக்கும் உங்கள் குழந்தைக்கும் ஆதைரவு 
வழஙகுவார்கள்

என்னு்ைய குழந்தைபற்ி 
யாருைன் கப்லாம்?
பாை்ா்ல வயதைிறகு ்கீகழ உள்ள 
குழந்தை்களுக்்கா்க
உங்கள் குழந்தை்களின் கதை்வ்க்ள நி்்கவற் உதைவக்கூடிய 
மைறறும் உங்களுக்குத தை்கவல்்க்ள வழங்கக்கூடிய கவறுபடை 
ததைாழில் தந்ியர்க்ள உங்கள் உள்ளூர இளம் குழந்தைப 
பருவததைில் தை்லயிடும் க்்வ ்வததைிருக்க்க்கூடும்

உங்கள் உள்ளூர ்மூ்க க்்வ்களின் ்மூ்க க்்வ 
நி்லயங்கள் ்கி்ைக்்கக் கூடிய க்்வ்கள் பற்ிய தை்கவல்்க்ள 
்வததைிருக்கும். அததுைன் உங்களுக்கும் உங்கள் குழந்தைக்கும் 
உதைவக்கூடிய ததைாழில் தந்ியர்க்ள ்வததைிருக்க்க்கூடும்

உங்கள் குழந்தையின் வளர்ச்ி மைறறும்  உங்கள் உள்ளூாிலுள்ள 
க்்வ்கள் பற்ி உங்கள் குழந்தை பராமைாிபபு நி்லயம் 
அல்லது  பாலர பள்ளி ஆ்ிாியர தை்கவல்்க்ள த்காடுக்்கக்கூடும் 

அல்லது
குழந்தை்கள் எபபடி வளர்கி்ார்கள் என்பது பற்ிய 
தை்கவல்்க்ள உங்கள் இளம் குழந்தைப பருவததைின் த்விலியர 
்வததைிருபபார 

உங்கள் ்கவ்ல்கள் பற்ியும் அவற்்  எ்வ 
உணைாக்கு்கின்்ன என்பது கு்ிததும் உங்கள் உள்ளூர 
குடும்ப மைருததுவர உங்களுைன் கப்லாம். குழந்தை மைருததுவ 
வல்லுநாிைம் உங்க்ள்ச ்ிபாாிசு த்யயும்படி உங்கள் 
மைருததுவ்ர நீங்கள் க்கடைலாம்

உங்கள் உள்ளூர ்மூ்க சு்காதைார நி்லயம் 
( தவள்்ளப பக்்கங்கள் த்காணை ததைா்லகப்ி விவரத 
தைிரடடில் உங்கள் உள்ளூர ்மூ்க சு்காதைார நி்லயம் பற்ிய 
தை்கவல்்களுக்கு ்கீகழ பாரக்்கவும்)

எனது குடும்பததைிறகு எநதை 
வ்்கயான ஆதைரவு்கள் 
உள்ளன?
ஒவதவாரு குடும்பமும் தவவகவறு வலி்மை்க்ளயும் 
கதை்வ்க்ளயும் த்காணடுள்ளன

நீங்கள் ஆராய விரும்பும் ்ில ஆதைரவு விருபபதகதைரவு்கள் ்கீகழ 
கு்ிபபிடைவற்்  உள்ளைக்்கலாம்

 இளம் குழந்தைப பருவததைில் தை்லயிடும் க்்வ்கள்
 உங்கள் உள்ளூர குழந்தைப பராமைாிபபு நி்லயம்  அல்லது 

மைழ்லயர ்காபப்கம் 
 மைருததுவர்கள், உளவியலாளர்கள் அல்லது ்மூ்கப 

பணியாளர்கள்
 ஓயவு ்ாரநதை விருபபத கதைரவு்கள்
 உள்ளூாிலுள்ள வி்ளயாடடு மைறறும் ஓயவு ்ாரநதை 

்ங்கங்கள்
 குடும்பததைிற்கா்கப பாிநது கபசும் க்்வ்கள்
 கமைலதைி்க அ்ிவு்ர / ஆகலா்்ன


